
Oefeningen voor kinderen met richtingsmoeilijkheden

OEFENING: ZESTIENVELD
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1 Ga staan op 2, doe 2 passen voorwaarts, ga 2 passen naar rechts,
ga 1 pas achterwaarts, ga 3 passen naar links. Op welk cijfer sta je nu?

  3 Combinatie:
1 - 6 - 3 - 4 - 8 - 7 - 6 - 10 - 14 - 15
4 - 8 - 7 - 6 - 10 - 9 - 5 - 6 - 2

  2 Stap volgende combinatie en zeg hoe je stapt.
voorwaarts, achterwaarts, zijwaarts, schuin, links, rechts:
1 - 3 - 7 - 10 - 13 - 9 - 5 - 6

Uit het boek ‘Ik zie het anders.’ (Litière, 2011)


